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lntroduc;éo

A deficiéncia fisica pode acarretar a capacidade reduzida de realizar o autocuidado bucal
diario, com uma correta escovacao e o uso do fio dental.

htt oogle.com.br/“w
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]ntroduq,éo

A saude bucal desempenha papel importante
no bem estar do atleta, podendo influenciar na
sua performance, pois praticas desportivas
tém elevado grau de competitividade e
pequenas variaveis podem interferir nos
resultados, sendo necessaria a acao
multidisciplinar de assisténcia a saude para
assegurar o desempenho e qualidade de vida.
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Objctivos

O objetivo deste estudo foi avaliar a condicao bucal e a
necessidade de tratamento dos atletas de bocha paralimpica da
cidade de Uberlandia- Minas Gerais.




Mctodo]ogia

Os atletas praticantes de bocha paralimpica da cidade de Uberlandia foram
convidados a participar de um estudo epidemioldgico acerca da sua saude bucal ;
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Mctodo]ogia

v Faculdade de Odontologia da
Universidade Federal de
Uberlandia;

v'Realizacdo do exame clinico
odontoldgico;




Mctodologia

Foi utilizado espelho clinico, sonda exploradora e sondaEs. —
periodontal para avaliar a condi¢cao dentaria e necessidade
de tratamento.
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Mctoclo]ogia

CARIE DENTARIA E NECESSIDADE DE TRATAMENTO
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F SAUDFE BUCAIL

Todos os gupos etanos. Condigdo de Raiz, somente de 35 a 44 e 65 2 74 anos
) 55 54 53 52 51 61 62 63 64 65 E—
18 17 16 15 14 13 12 11 21 22 23 24 25 26 27 28
Coroa
Raiz ®
Trat.
85 84 83 82 81 A 72 73 74 75
48 47 46 45 44 43 42 M H 32 33 R 35 36 37 38
Coroa
Raiz ®
Trat.
4—— 4——




Mctoc‘ologia

Cadigo
Dentes Deciduos Dente: Permanentes Condicio
Coroa Coroa Raiz
A 0 0 Higido
B 1 1 Cariado
C 2 i Restaurado mas com cérie
D 3 3 Restaurado e sem cérie
E 4 Nao se aplica Perdido devido a carie
F 5 Nao se aplica Perdido por outras razdes
G 6 Néo se aplica Aprosenta selante
H i 7 Apoio de ponte ou coroa
K 8 8 Nao erupcionado - raiz ndo exposta
T T Néo se aplica Trauma (fratura)
L 9 9 Dente excluido
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Mctodologia

Quadro 8. Cdodigos e critérios para necessidade de tratamento.

Codigo Tratamento
0 Henhum
1 Restauracao de 1 superficie

Restauracao de 2 ou mais superficies

Coroa por qualquer razao

Facota ostética

Tratamento pulpar e restauracao

Extracéao

Remineralizacdo de mancha branca

Selante
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Sem informacao
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Rcsu]tados

Apenas dois atletas relataram o uso de fio dental, e o exame clinico odontolégico revelou necessidade de

AUkt FERSdor devido a carie ou fraturas N§cessidade Ae ThddMeI S etas avaliados. Também
foram olservadas a necessidade de outros tratamentos odontoldgicos.
Restauracao | Exodontia | Implantes | Endodontia Protese Protese fixa
removivel unitaria
1 3 2 3 - - - -
2 0 1 - - - - -
3 2 3 - - - - -
4 3 4 - - - - -
5 9 9 2 3 - - -
6 3 3 - 1 1 - -
7 2 2 - 2 - 1 -
8 3 5 - 3 - - 1




Conc‘uséo

O tratamento odontoldgico é necessario para todos os atletas. Os familiares e
cuidadores, assim como os profissionais envolvidos com o atleta devem ser informados
e motivados em relacdo a manutencao da saude bucal. Além disso, para garantir o
acesso ao tratamento odontoldégico deve-se considerar a acessibilidade, logistica,
profissional treinado e o carater econdmico, se servico publico ou particular. A

prevencao é a maneira mais econdmica e menos dolorosa para a saude bucal.




Visite regularmente
o seu Dentista!
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